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Smag på slægtsforskning

Medvirkende
Brit Davodi - uddannet ergoterapeut, yogalære samt
mindfulness- og meditationsinstruktør 

Højskolens underviser på dette kursus
Kim Jacobus Paulsen (KJP) - forstander
David Bisbjerg (DB) - højskolelærer

Hvem var dine oldeforældre – og hvilke
historier gemmer sig i din families fortid? 
På dette weekendkursus får du mulighed 
for at tage de første spændende skridt
ind i slægtsforskningens verden. 
Kurset er skabt til dig, der ikke har prøvet
at slægtsforske tidligere, men gerne vil 
prøve kræfter med kirkebøger, folke-
tællinger og digitale arkiver.

Gennem korte introduktioner og praktiske øvelser lærer du at
bruge de vigtigste søgemaskiner og historiske kilder.
Undervejs får du personlig hjælp til at lede efter spor fra netop
din egen slægt. Har du nysgerrigheden og lysten til at finde de
mennesker og fortællinger, der har været med til at forme dig,
så er kurset skrædersyet til dig. 
Når weekenden slutter, har du både fået redskaber,
inspiration og en konkret plan for, hvordan du kan fortsætte
din slægtsforskning derhjemme.

Derudover har Liselund Højskole de traditionelle
højskoleaktiviteter, som fællesskab og fællessang, der er en
varieret og inspirerende del af kurset. 

David Bisbjerg



Program

Fredag den 15. januar

Lørdag den 16. januar

Søndag den 24. januar

Kl. 11.00
Kl. 14.00
Kl. 16.00
Kl. 19.30

Ankomst og indkvartering
Velkomst og introduktion til weekenden (DB)
Hvad er slægtsforskning og hvordan kommer man i gang? (DB)
Foredrag: Mindfulness og naturens virkning på nervesystemet med
miniøvelser v. Brit Davodi

De vigtigste søgemaskiner og kendskab til de primære kilder (DB)
Praktisknære øvelser og personlig hjælp (DB)
Afslutningsaften (KJP, DB og Brit Davodi)

Hvordan kommer du videre i din forskning? (DB)
Afrejse og tak for denne gang

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

Kl. 10.00
Kl. 13.00



Dagens gang

Kl. 08.00 - 09.00 
Kl. 09.00 - 09.30
Kl. 10.00 - 12.00
Kl. 12.00 - 13.00
Kl. 14.30 - 16.30
Kl. 15.15 
Kl. 18.00 - 19.00
Kl. 19.30 - 21.30

Der kan forekomme afvigelser.

Morgenmad
Morgensamling
Undervisning
Frokost
Undervisning
Eftermiddagskaffe
2 retters menu
Aftenarrangement

Heldagsekskursion er oftest i
tidsrummet 10.00 - 17.00

Praktiske oplysninger

Tilmelding på vores hjemmeside 
www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
Ret til pris- og programændringer forbeholdes

Liselund Højskole
Slotsalleen 44
4200 Slagelse
Mail: booking@liselund.dk

Priser fra 1.900 til 3.000 kr. afhængig af,
hvilken indkvartering du ønsker

mailto:booking@liselund.dk
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