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Vestsjællands perler

Oplev Vestsjællands perler på en
uforglemmelig højskoleuge!
Liselund Højskole inviterer dig til
en uge fyldt med spændende
oplevelser i Vestsjællands
smukke landskab. 
Gå på opdagelse i regionens fascinerende historie, kultur og natur,
alt sammen i hyggeligt højskolefællesskab. 

Dybt nede i Vestsjællands skatkammer gemmer der sig det
historiske Herlufsholm og Holmegård Værk.
 Vi skal til det skønne Skælskær og nyde Guldagergaards unikke
skulpturhave. Vi besøger Trelleborg og hører om de fantastiske
vikinger.
Vi skal  danse, høre en koncert, deltage i spændende foredrag,
synge fra Højskolesangbogen til en hyggelig sangaften alt
sammen i Liselund Højskoles historiske rammer. 

Ekskursioner
Herlufsholm 
Holmegaard Værk
Trelleborg
Sorø Kunstmuseum

Koncert
Ol’ Blue Guys

Medvirkende
Anne-Mari Hartoft - seniordansinstruktør
Erik Lindsø - forfatter, journalist og tidligere
højskoleforstander
Henning Jahn - tidligere leder af Dansk Forsorgshistorisk
Museum

Højskolens undervisere på dette kursus
David Bisbjerg (DB) - højskolelærer

Erik Lindsø



Program
Søndag den 23. august

Mandag den 24. august

Tirsdag den 25. august

Torsdag den 27. august

Fredag den 28. august

Onsdag den 26. august

Lørdag den 29. august

Friformiddag med tilbud med omvisning i Slagelse Kloster
Kvinderne på Sprogø v. Henning Jahn
Afslutningsaften (DB)

Kl. 16.00
Kl. 19.30

Ankomst & indkvartering
Velkomst & introduktion

Kl. 10.00
Kl. 14.10
Kl. 15.30
Kl. 19.30

Foredrag: I Ingemanns land v. Eirk Lindsø
Rundvisning på Liselund Højskole (DB)
Gåtur og rundvisning af Antvorskov Klosterruin (DB)
Fællessang fra Højskolesangbogen (DB)

Kl. 10.00
Kl. 19.30

Heldagsekskursion: Herlufsholm og Holmegård Værk (DB)
Seniordans v. Anne-Mari Hartoft 

Kl. 10.00
Kl. 14.00
Kl. 19.30

Vestsjællands vikinger (DB)
Ekskursion: Trelleborg (DB)
Koncert: Ol’ Blue Guys

Kl. 10.00
Kl. 14.00
Kl. 19.30

Foredrag: Grundtvig og de nordiske myter (DB)
Ekskursion: Sorø Kunstmuseum
Foredrag: 

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 18.00

Kl. 09.00
Kl. 09.30

Morgensamling
Afrejse

Sorø Kunstmuseum



Dagens gang

Kl. 08.00 - 09.00 
Kl. 09.00 - 09.30
Kl. 10.00 - 12.00
Kl. 12.00 - 13.00
Kl. 14.30 - 16.30
Kl. 15.15 
Kl. 18.00 - 19.00
Kl. 19.30 - 21.30

Der kan forekomme afvigelser.

Morgenmad
Morgensamling
Undervisning
Frokost
Undervisning
Eftermiddagskaffe
2 retters menu
Aftenarrangement

Heldagsekskursion er oftest i
tidsrummet 10.00 - 17.00

Praktiske oplysninger

Tilmelding på vores hjemmeside 
www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
Ret til pris- og programændringer forbeholdes

Liselund Højskole
Slotsalleen 44
4200 Slagelse
Mail: booking@liselund.dk

Priser fra 4.530 til 6.300 kr. afhængig af,
hvilken indkvartering du ønsker

mailto:booking@liselund.dk
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