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Kort om kurset
P& “Strik og Stroek” vil vi tage rejsen fra
tanke til trgje. Uanset pd hvilket niveau
du befinder dig, kan du pd dette
strikkekursus hente ideer og ny faglig
viden.
Med udgangspunkt i den traditionelle
tofarvede norske genser gennemgds
de teknikker, der bliver brugt, for at du
kan skabe din helt egen trgje.
Vi arbejder med Jacquard/Fair Isle stik,
hvor der strikkes med dominans og
"hoeftninger” af den passive trad pd
bagsiden. Med udgangspunkt i vores
strikkeprave, vil vi lave beregninger til et
menster pd en troje, der passer til dine
mdal og ensker for en personlig trgje.

P& forhdnd far | moenster til en lille
modeltrgje, som | opfordres til at strikke
op hjemmefra. Denne minimodel vil vi
klippe i og montere til en cardigan, for
til sidst at arbejde med forskellige
knaphuller.
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Undervejs ger vi smd ophold
med blide yogagvelser for
skulder, nakke og ryg.

Gloed dig til en dejlig uge i
vores unikke historiske
rammer pd Liselund Hgjskole
med hgjskoleliv, strik, stroek
og koncertoplevelse.

Maltider pa Liselund
08.00-09.00 Morgenmad
12.00-13.00 Middag
18.00-19.00 Aftenbuffet

Der kan forekomme afvigelser i
dagsrytmen f.eks. i forbindelse
med udflugter etc. Se
kursusprogram.




Program Ay

Onsdag d. 24 april
Kl. 09.00-09.30 Morgensamling
KI.10.00-12.00 Undervisning: Klip i strik

Sendag d. 21. april
K1.16.00-17.00 Ankomst & indkvartering

KI.19.30-21.30 Velkomst & introduktion

Kl. 13.30-16.30 Udflugt: Kunsth&ndvcerk i
Sydvestsjcelland

KI.19.30-21.30 Bevoegelse: Straek for strikkere v.
KI.10.00-12.00 Undervisning: Strikkeprever og Hanne Probst Rasmussen

Jacquard strik

Mandag d. 22. april
Kl. 09.00-09.30 Morgensamling

KI.14.30-16.30 Undervisning: Jacquardstrik Torsdag d. 25. april

KI.19.30-21.30 Sangaften v. Hanne Probst Kl. 09.00-09.30 Morgensamling
MCEIITERER KI.10.00-12.00 Undervisning: Montering af trgje

KI.14.30-16.30 Undervisning: Montering af trgje

Tirsdag d. 23 april
KI. 09.00-09.30 Morgensamiing Kl1.19.30-21.30 Koncert: Strikkeensemblet

KI1.10.00-12.00 Undervisning: Beregning af
mgnster

Fredag d. 26. april
Kl. 09.00-09.30 Morgensamling

KI.14.30-16.30 Undervisning: Beregning af .
KlI.10.00-12.00 Undervisning: Knaphuller

manster
KI. 19.30-21.30 Foredrag: Min strikkerejse v. KI. 14.30-16.30 Liselundmesterskaberne i GAstrik
Lise Kamstrup KI.19.30-21.30 Afslutningsaften

Lordag d. 27. april
Kl. 09.30 Afrejse




Praktiske oplysninger

A \ Tilmelding pd vores hjemmeside
ac3

Il — www.liselund.dk eller telefon 5852 3120

[ ] — | Ret til pris- og programaoendringer forbeholdes

Liselund Heojskole
Slotsalleen 44
Ar 5842 3120
N m N Mail: liselund@liselund.dk
Web: www.liselund.dk

MY
Priser fra 4.850 til 5.950 kr. afhcengig af

- . hvilket type vecerelse du gnsker at bo pd
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Pd dette kursus moder du

Lise Kamstrup Hanne Probst Rasmussen
Kursusleder og undervisning i strik og Hgjskolelcerer og kursusleder p&
design Liselund Hgjskole
Kim Jacobus Paulsen Strikkeensemblet

Forstander pd Liselund Hojskole Musisk ensemble
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