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Danmarkshistorien

Ekskursion
På bustur i Danmarkshistorien

Koncert
Ginnupgagap - vikingeband

Medvirkende
Kristian Bang Foss - forfatter

Liselund Højskole gentager
succesen fra sidste år og kaster
sig ud i det ambitiøse projekt,
fortæl Danmarkshistorien på én
uge. 

Der er mange forskellige opfattelser af, hvilke begivenheder, der
har været med til at forme vort land. 

Skolens to historikere tager dig med på en rejse, fra da isen
forsvandt, til Danmark gik i Coronanedlukning. 

Vi byder også velkommen til en bustur i Danmarkshistorien og
en koncert med vikingemusik. 

Kristians Bang Foss
foto: Morten Holtum

Ginnupgagap 



Program
Søndag den 24. august

Mandag den 25. august

Tirsdag den 26. august

Torsdag den 28. august

Fredag den 29. august

Onsdag den 27. august

Lørdag den 30. august

Den industrielle revolution i Danmark (DB)
Den kolde krig i Danmark (DB)
Brevkasse
Afslutningsaften

Kl. 16.00
Kl. 19.30

Ankomst & indkvartering
Velkomst & introduktion

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

Fra isen forsvandt til vikinger drog ud (DB)
Vikingetiden på to timer! (DB)
Sangaften (DB)

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

Middelalderen - Ploven og de to sværd (DB)
Afslutning på middelalderen - reformationen (DB)
Foredrag om bestselleren “Manden der bar solen” v. Kristian Bang Foss

Kl. 10.00
Kl. 19.30

På bustur i Danmarkshistorien (DB)
Koncert: Vikingebandet Ginnupgagap

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

Den stenede vej til “frihed” - vejen til det danske demokrati (DB)
Besættelsen (DB)
Forstanderforedrag (KJP)

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 15.30
Kl. 18.00

Kl. 09.30 Afrejse

Reformationen - Hans Tausen og Antvorskov Kloster



Praktiske oplysninger

Tilmelding på vores hjemmeside 
www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
Ret til pris- og programændringer forbeholdes

Priser fra 4.430 til 6.200 kr. afhængig af,
hvilken indkvartering du ønsker

Kim Jacobus Paulsen (KJP)
Forstander

Højskolens undervisere på
dette kursus

David Bisbjerg (DB)
Højskolelærer og uddannet
historiker fra Aarhus Universitet

Liselund Højskole
Slotsalleen 44
4200 Slagelse
Mail: booking@liselund.dk

Dagens gang

Kl. 08.00
Kl. 09.00
Kl. 10.00
Kl. 12.00
Kl. 14.30
Kl. 15.15
Kl. 18.00
Kl. 19.30

Der kan forekomme afvigelser.

Morgenmad
Morgensamling
Undervisning
Middag
Undervisning
Eftermiddagskaffe
Aftenbuffet
Aftenarrangement

mailto:booking@liselund.dk


Golf
24. august - 30. august

2025/K35

Liselund
Højskole 



Golf

Ekskursion
På bustur i Danmarkshistorien

Koncert
Ginnupgagap - vikingeband

Medvirkende
Pernille Fenger (PF) - golfansvarlig på Liselund Højskole
Pro-trænerne i klubberne
Kristian Bang Foss - forfatter

Drømmer du om at bruge en uge
på smukke golfbaner, hvor spillet,
fællesskabet og fordybelsen går
hånd i hånd? Så er dette kursus på
Liselund Højskole noget for dig!

Vi spiller på varierede og
naturskønne baner på
Vestsjælland – og uanset om du
lige har fået øje på golfsportens
magi eller har mange år med
køllerne bag dig, er du velkommen. 

Kurset tilpasses, så både begyndere og øvede får udfordringer,
læring og gode oplevelser med i bagagen.

Dagen starter med morgensamling og fælles inspiration på
højskolen. Derefter fortsætter vi til banerne i Skovbo, Sorø og
Korsør Golfklubber hvor der vil være undervisning med klubbens
pro. Om aftenen nyder vi god mad, samtaler og klassisk
højskolehygge. Undervejs er der også en udflugt på
programmet – og som altid hos os er fællesskab, livsglæde og
nærvær i centrum.

Tag din golfmakker med – eller kom alene og find nye. 

Kristian Bang Foss
foto: Morten Holtum



Program
Søndag den 24. august

Mandag den 25. august

Tirsdag den 26. august

Torsdag den 28. august

Fredag den 29. august

Onsdag den 27. august

Lørdag den 30. august

Afslutningsmatch for alle opdelt i ny-golfere og handicapregistrerede (PF)
Afslutningsaften med afsløring af vindere af ugens match (DB og KJP)

Kl. 16.00
Kl. 19.30

Ankomst & indkvartering
Velkomst & introduktion

Kl. 10.00

Kl. 14.30
Kl. 19.30

Undervisning i klub af pro-træner i grundsving
Ny-golfere: Intro til bag og klub (PF)
Spil på banen (PF)
Sangaften (DB)

Kl. 10.00

Kl. 14.30
Kl. 19.30

Undervisning i klub af pro-træner i indspil
Ny-golfere: Grundsving og indspil (PF)
Spil på bane (PF)
Foredrag: om bestselleren “Manden der bar solen” v. Kristian Bang Foss

Kl. 10.00
Kl. 19.30

Heldagsekskursion:  bustur i Danmarkshistorien (DB)
Koncert: Vikingebandet Ginnupgagap

Kl. 10.00
Kl. 14.30
Kl. 19.30

Undervisning i klub af pro-træner i bunkerslag og putting (PF)
Spil på bane (PF)
Forstanderforedrag (KJP)

Kl. 10.00
Kl. 18.00

Kl. 09.30 Afrejse

Ginnupgagap



Praktiske oplysninger

Tilmelding på vores hjemmeside 
www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
Ret til pris- og programændringer forbeholdes

Priser fra 5.430 til 7.200 kr. afhængig af,
hvilken indkvartering du ønsker

Kim Jacobus Paulsen (KJP)
Forstander

Højskolens undervisere på
dette kursus

David Bisbjerg (DB)
Højskolelærer

Liselund Højskole
Slotsalleen 44
4200 Slagelse
Mail: booking@liselund.dk

Dagens gang

Kl. 08.00
Kl. 09.00
Kl. 10.00
Kl. 12.00
Kl. 14.30
Kl. 15.15
Kl. 18.00
Kl. 19.30

Der kan forekomme afvigelser.

Morgenmad
Morgensamling
Undervisning
Frokost
Undervisning
Eftermiddagskaffe
Aftensmad
Aftenarrangement

mailto:booking@liselund.dk

