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Golf & Hajskole

Der findes f& steder, hvor natur,
foellesskab, fordybelse og livsgloede
medes sd naturligt som pd en
golfban. | denne uge inviterer
Liselund Hgjskole pd en oplevelse,
hvor golf er omdrejningspunktet —
men hvor perspektivet er langt starre
end slag, scorekort og handicap.

Vi besager tre af Vestsjoellands smukkeste golfanloeg — Korser
Golfklub, Trelleborg Golfklub og Sorg Golfklub — hvor klubbens
professionelle trcenere guider os gennem teknik, spilforstdelse og
glceden ved at udvikle vores golfspil. Uanset om du er ny pd banen
eller har spillet golf i mange dar, vil du mgde udfordringer, inspiration
og nye perspektiver pd dit spil.

Hjemmme pd Liselund Hgjskole fortscetter oplevelserne. Ugen byder pd
foellessang, foredrag, musikalske fortcellinger, hgjskolesamvcer og
spocendende mader med mennesker, der braender for deres stof. Vi
tager pd ekskursion, deler dagens oplevelser over aftensmaden og
nyder den scerlige stemning, der opstdr, nér mennesker mgdes om
foelles interesser og nye indtryk.

Vi karer i egne biler til golfklubberne hele ugen. Har man et gnske om
at spille pd de store baner, er DGU-kort nadvendigt.

Ekskursioner
* Trelleborg og Veteranhaven

Koncert
 Borre/Sevad, Jan Borre - musiker, solist og tidl.
hojskolelcerer og Peter Sevad

Medvirkende
* Dorte Storm Henriksen - GONG-instrukter og poedagog
e Undervisere (Pro‘er) fra klubberne

Hojskolens undervisere pa dette kursus
e Kim Jacobus Paulsen (KJP) - forstander
* Pernille Fenger SPF) - hgjskolelcerer
e Peter Sevad (PS) - hajskolelcerer




Program Ay

Sondag den 4. juli

KI.16.00 Ankomst & indkvartering
KI.19.30 Velkomst & introduktion

Mandag den 5. juli

KI. 10.00 Pro’erne underviser
KI.13.00 Spil/ovelse pd banerne (PF)
KI.19.30 Sangaften (PS)

Tirsdag den 6. juli

KI.10.00 Pro’erne underviser
KI.13.00 Spil/evelse pd banerne (PF)
KI.19.30 Foredrag og afprevning af GONGens lyd og vibrationer v. Dorte Storm Henriksen

Onsdag den 7. juli

KI.10.00 Forstanderforedrag (kJP)
KI.13.00 Ekskursion: Trelleborg og Vetaranhaven (PF)
KI.19.30 Hojskoleaften (PF)

Torsdag den 8. juli

KI. 10.00 Pro’erne underviser
KI.13.00 Spil/evelse p& banerne (PF)
KI.19.30 Koncert: Borre/Sevad

Fredag den 9. juli

K1.10.30 Match (PF)
KI.17.45 Afslutningsaften med quiz og proemier og koncert med Peter Sgvad og Kim
Jacobus Paulsen (PF, PS, KJP)

Lordag den 10. juli

Kl. 09.00 Morgensamling
KI. 09.30 Afrejse




Praktiske oplysninger

Tilmelding pd vores hjemmeside

Ret til pris- og programoendringer forbeholdes

n,:@ www.liselund.dk eller telefon 5852 3120

Liselund Hojskole
Slotsalleen 44

4200 Slagelse

Mail: booking@liselund.dk

« hvilken indkvartering du gnsker

O/ Priser fra 6.030 til 8.000 kr. afhcengig df,

Dagens gang

.08.00 - 09.00 Morgenmad

K.
KI.
K.
KI.
K.
KI.
K.

He

09.00 - 09.30 Morgensamling
10.00 - 12.00 Undervisning

12.00 - 13.00 Frokost

14.30 - 16.30 Undervisning

15.15 Eftermiddagskaffe
18.00 - 19.00 2 retters menu
19.30 - 21.30 Aftenarrangement

|Idagsekskursion er oftest i

tidsrummet 10.00 - 17.00

Der kan forekomme afvigelser.
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Folg pilen - og flet

Har du lyst til at udfordre hoender
og hjerne med pilefletteprojekter
fordelt over 5 dage? Hvis ja - er
kurset lige noget for dig.

Du vil hgre om pil, flette med pil
og hjembringe egne fcerdige
resultater.

Vi starter med at flette en lille Zarzo kurv, en spansk teknik med
flotte grafiske manstre. Gennem pileflet af mindre ting, men med
brug af goengse teknikker, f&r du styr pd stager, kimning og sideflet.
Du bliver sdledes midt pd ugen, klar til at designe og flette din egen
kurv, i mere traditionelt flet.

Gloed dig til at flette i hyggeligt feellesskab med andre - og nyde
traditionelle hgjskoleaktiviteter i Liselund hgjskoles smukke,
historiske rammer.

Ekskursioner
e Trelleborg og Veteranhaven

Koncert

e Borre/Sevad, Jan Borre - musiker, solist og tidl.
hojskolelcerer og Peter Sevad

Medvirkende
e Mette Christina Lindstrém (MCL) — uddannet psykomotorisk
terapeut. Erfaren underviser i pileflet p& hgjskoler og
aftenskoler
* Dorte Storm Henriksen - GONG-instruktar, blomsterbinder
og poedagog

Hojskolens undervisere pa dette kursus
e Kim Jacobus Paulsen (KJP) - forstander
* Pernille Fenger SPF) - hejskolelcerer
e Peter Sgvad (PS) - hgjskolelcerer




Program A

Sondag den 4. juli

KI.16.00  Ankomst & indkvartering
KI.19.30  Velkomst & introduktion

Mandag den 5. juli

KI.10.00 Vi begynder pd at flette en Zarzo kurv (MCL)
KI.14.30 Vi fletter videre pd& Zarzo kurven (MCL)
KI.19.30  Sangaften (PS)

Tirsdag den 6. juli

KI.10.00 Vi ger Zarzo kurven feerdig (MCL)
KI.14.30 Vi fletter mindre projekter som optakt til at flette en rund og oval kurv (MCL)
KI.19.30  Foredrag og afprevning af GONGens lyd og vibrationer v. Dorte Storm Henriksen

Onsdag den 7. juli

KI.10.00 Vi fletter en rund og oval kurv (MCL)
KI.13.00  Ekskursion: Trelleborg og Vetaranhaven (PF)
KI.19.30  Hgjskoleaften (PF)

Torsdag den 8. juli

KI.10.00 Vi fletter videre p& rund og oval kurv (MCL)
KI.14.30 Vi fletter videre p& rund og oval kurv (MCL)
KI.19.30  Koncert: Borre/Sgvad

KI.10.00 Vi fletter videre pd& rund og oval kurv (MCL)

KI.14.30  Viger de runde og ovale kurve feerdige og fejrer vores flotte produkter med
fernisering og bobler (MCL)

KI.17.45  Afslutningsaften med quiz, preemier og koncert med Peter Sgvad og Kim
Jacobus Paulsen (PF, PS, MCL, KJP)

Fredag den 9. juli

Lordag den 10. juli

KI.09.00 Morgensamling
KI.09.30 Afrejse




Praktiske oplysninger

Tilmelding pd vores hjemmeside

Ret til pris- og programoendringer forbeholdes

n,:@ www.liselund.dk eller telefon 5852 3120

Liselund Hojskole
Slotsalleen 44

4200 Slagelse

Mail: booking@liselund.dk

« hvilken indkvartering du gnsker

O/ Priser fra 4.530 til 6.500 kr. afhcengig aof,

Dagens gang

.08.00 - 09.00 Morgenmad

K.
KI.
K.
KI.
K.
KI.
K.

He

09.00 - 09.30 Morgensamling
10.00 - 12.00 Undervisning

12.00 - 13.00 Frokost

14.30 - 16.30 Undervisning

15.15 Eftermiddagskaffe
18.00 - 19.00 2 retters menu
19.30 - 21.30 Aftenarrangement

|Idagsekskursion er oftest i

tidsrummet 10.00 - 17.00

Der kan forekomme afvigelser.
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