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Vandringer i Vestsjeelland

Holsteinborg Gods
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Pak rygscekken og tag med ud pd
vandringer i det smukke
Sydvestsjcellandske landskab.
Undervejs oplever vi en
enestdende dejlig natur, et varieret
terrcen og kulturseveerdigheder.

Vi gar i et tempo, hvor alle kan vcere med. Vi nyder pauserne,
stroekker kroppen vha. blide yogagvelser og lytter til fortcellinger om
egne, natur og mennesker. Holder du af frisk luft, natur og det glade
foellesskab, der helt naturligt opstér, nér vi bevoeger os sammen —
s& kom med Liselund Hgjskole pd vandringer i Vestsjcelland. Vi gar
mellem 9 -15 kilometer p& en hel dag. Bussen kegrer os ud til de
udvalgte ruter og henter os igen. Der vil vcere mulighed for bdde at
afkorte og forlcenge ruterne undervejs — og hoppe i belgen bld.

Gleoed dig til at nyde Liselund Hgjskoles historiske og familicere
rammer med de mange traditionelle hgjskoleaktiviteter.

Ekskursioner
e Sorg S@ og Flommen
Sorg Klosterkirke, Akademi og Akademihaven
B.S. Ingemanns hus og Fucciahaven
Reersg, Reersg havn og Reersg Kirke
Lagunestien fra Drgsselbjerg til Bisserup
Holsteinborg Gods
Skecelskar og Korsar
Slagelse bymidte, Kunstgalleriet og Skt. Mikkels kirke

Medvirkende
e Rigmor Hafmann Mehlsen (RHM) - erfaren vandrer

Hojskolens undervisere pa dette kursus

e Kim Jacobus Paulsen (KJP) - forstander
e Hanne Probst Rasmussen (HPR) - hgjskolelcerer




Program Ay

Sendag den 26. juli

KI. 16.00 Ankomst & indkvartering
KI.19.30 Velkomst & introduktion

Mandag den 27. juli

KI.10.00 Smukke Sorg, en natur- og kulturhistorisk perle. Vi gér langs Sore Sg og videre
ud p& Flommen. Sorg Akademi, hvor vi bl.a. ser B.S. Ingemanns hus (HPR)
KI.19.30 Sangaften (HPR)

Tirsdag den 28. juli

KI. 10.00 Reerso rundt. Vi nyder havet helt toet pd. Det inddoemmede omrdéde byder pd
naturoplevelser, sjoceldne planter og halelgse katte. Mulighed for at nyde lokalt
brygget ol og en dejlig svemmetur (HPR)

KI.19.30 Forstanderforedrag (KJP)

Onsdag den 29. juli

KI.10.00 Lagunestien fra Drasselbjerg til Bisserup. Mangfoldig og enestéende natur. Vi
besager H.C. Andersens veoerelser p& Holsteinborg Gods (HPR)

KI.19.30 Straek og afspcend dig glad efter vandringer (HPR)

Torsdag den 30. juli

KI.10.00 Skeelskar og Korsgr, hvor vi har udvalgt scerligt smukke natur- og kulturperler til
vores vandringer (HPR)
KI.19.30 Hojskoleaften (HPR)

Fredag den 31. juli

KI.10.00 Byvandring i Slagelse: Kunst, kultur og historie i bymidten (HPR og RHM)

KI.14.30 Antvorskov Klosterruin og pé& hgjskolen besgger vi forfatteren Martin A. Hansens
mindestue og harer om hans liv og forfatterskab (HPR og RHM)

KI. 18.00 Afslutningsaften (HPR og KJP)

KI. 09.00 Morgensamling
KI. 09.30 Afrejse

Lordag den 1. august




Praktiske oplysninger ‘

Tilmelding pd vores hjemmeside
— www.liselund.dk eller telefon 5852 3120
@ Ret til pris- og programoendringer forbeholdes

Liselund Hejskole
Slotsalleen 44

4200 Slagelse

Mail: booking@liselund.dk

S <  Priser fra 4.530 til 6.300 kr. afhcengig af,
~ hvilken indkvartering du ansker

Dagens gang

.08.00 - 09.00 Morgenmad
KI. 09.00 - 09.30 Morgensamling
KI.10.00 - 12.00 Undervisning
KI.12.00 - 13.00 Frokost
KI.14.30 - 16.30 Undervisning
KI. 15.15 Eftermiddagskaffe
KI.18.00 - 19.00 Aftensmad
KI. 19.30 - 21.30 Aftenarrangement

Heldagsekskursion er oftest i
tidsrummet 10.00 - 17.00

Der kan forekomme afvigelser.
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